L'UTMB 2016

Du 22 au 28 Aoiit 2016

Gerald HUMBERT
Dossard 5156 CCC®E-V1H
Club : OCT 55
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La CCC 101 km 6100m de dénivelé +

Gérald HUMBERT
650éme au scratch et 201éme VH1 en 21h29'11"
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Laurent MICHEL



328éme sur 2300 et 127éme VH1 en 37h18'00"'

Un grand Bravo a vous deux

Résultats : E

Kk 3k >k 5k 5k K >k >k 5k 5k 3k >k >k 5k 5k 3k >k 5k 5k Kk >k >k 5k 5K 3k >k >k 5k 5k 3k >k 5k 5k Kk 3k >k 5k 5k 3k >k >k 5k ok >k >k k >k ok

Le Trail de Eiger

Le dimanche 17 juillet 2016
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101 km 6700m de dénivelé +

Manche de I'Ultra Trail World Tour

Laurent MICHEL 8leme sur 463 en 16h40'50"
Un grand Bravo a Laurent pour cette course trés difficile

sur un décor sublime.

Résultats : E

3k 3K >k 3K 3k 3K 3k >k 3K 5K 3k 3k 3K 5K 3K 3K 3K 3K 5K 3K 3k 3K 3K 5K 3K 3k 3K 5K 3K 3K 3k 3K 5K 3K K K 5K 5K Kk K Kk >k kK >k >k

La CHOUFFE Trail Houffalise (BEL)

Le dimanche 17 juillet 2016
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28 km 780m de dénivelé +

Christophe BOUDET 42éme sur 463 en 2h45'02"
Mickael WATRIN 60éme sur 463 en 2h51'06"
Sebastien VANDUREN 190eéme sur 463 en 3h22'33"
Résultats :

20 km 650m de dénivelé +
Christophe RENAUD 81eme sur 478 en 2h14'41"

Julie BILLE 335éme sur 463 en 2h54'11"

Résultats :
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Les 10 km La Tricolor a Neufchateau (52)

Le mercredi 13 juillet 2016



10 KM:

Romain MAUREL 4éme au scratch sur 3eme SH en 34'36"

Anais MARTIN 31éme au scratch 1ére SF en 38'59" QIf

Résultats complet :

Bravo a vous deux
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La panoramique du mont des Cats

Le dimanche 10 juillet 2016



13,765 km 243m de dénivelé +

Matthieu TRIPLET 222éme 65éme M1H en 1h10'38"

Résultats complet : A
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Le Trail Madringas Marange-Silvange (57)

Le dimanche 10 juillet 2016
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21 Km 1050m dénivelé +:

Mado PAQUIN 97éme au scratch 2eme MF1 en 2 h41'27"

Résultats complet : d

Bravo Mado
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L e Trail des Tordus Verzenay(51)

Le dimanche 10 juillet 2016
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46 Km :
Caroline GAIGNARD 52eme 6éeme M1F en 5h42'12"

Gérald HUMBERT 53eme 22éme M1H en 5h42'13"

Résultats complet : A



Felicitations a vous deux
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La course des Chamoix

Saulxures sur Moselotte(88

Le dimanche 3 juillet 2016
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15 Km:
Sébastien HOLIN 12éme au scratch 6éme SH en 1h17'17"
3éme SH du championnat de Lorraine.

Félicitations Seb

Résultats 15 km : E
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Holiday RUN a Ligny en Barrois (55)

Le samedi 2 juillet 2016
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12 Km:
Eric MAUREL 3éme MH2 en 59'06"
7 Km:

Emmanuel PRESSON 1ler SH en 29'28"

Résultats 7 km : n Résultats 12 km : n
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10 km de I'Hexagone Paris (75)

le dimanche 26 juin 2016
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DEUHEXAGONE

LE JOUR J, & L HEUWE M, DANS YOTRE VILLE

Cédric LEFEVRE 3eme au scratch sur 1893 3eme SH en 31'48'

Pauline B. 751éme au scratch sur 1893 53eme SF en 51'48'

Résultats complets : A

Un grand Bravo a vous deux
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L'ardennes Méga Trail(08)

le samedi 25 juin 2016

Félicitations a nos deux Trailleurs qui ont cartonné ce samedi sur

I'Ardennes Méga Trail 2016.
93 km avec 4200 m de Dénivelé +
Frédéric JUNG 2éme au scratch 2éme MH1 en 11H42'00"

Jérome MEYER 13éme au scratch 9éme MH1 en 13H44'06"

Résultats complets : A
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Les 6 jours de Toul (54)

du dimanche 19 juin au 25 juin 2016



Tou Ak

LES 6 JOURS
DU TOULOIS

Bravo a notre Gégé qui a participé aux 6 jours de Toul 2016

Gérald PETITJEAN 30eme au scratch 15éme SH en 6H10'13""

Résultats complets : A
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Le Semi marathon Meuse Grande

Guerre et 10 km de Verdun (55)

le dimanche 19 juin 2016




BEFARTEMENT DF LA WRUEE

Cédric LEFEVRE champion national des clubs de la défense 2016
Un grand merci a tous les bénévoles qui sont venus nous
aider pour organiser cette belle manifestation Verdunoise
avec ATHLE 55
10km:
Matthieu HOUSSON 14éme au scratch 9éme SH en 35'44"
Daniel BRITO 28éme au scratch 8¢éme MH1 en 38'13"
Geoffrey PEREZ 36éme au scratch 21éme SH en 39'17"

Quentin LUCOT 41éme au scratch 2eme ESH en 40'01""



Angelique LECUIT 58éme au scratch 2eme SF en 42'05"
Patrick PEREZ 60eme au scratch 5eme MH2 en 42'10"
Alexandre CHEVALIER 78éme au scratch 36éme SH en 43'43"
Camille KUREK 58eme au scratch 1ére CAF en 49'23"
Anne-Spohie AYET 290éme au scratch 36éme SF en 56'16"
Semi-marathon:

Cédric LEFEVRE 4éme au scratch 3eme SH en 1H10'38"
Sebastien HOLIN 14eme au scratch 9eme SH en 1H17'39"
Dylan MICHELOT 14eéme au scratch 9eme SH en 1H25'23"
Michael WATRIN 61eme au scratch 17eme MH1 en 1H29'58"
David DUFOUR 76eme au scratch 22eéme MH1 en 1H32'16"
Christophe BOUDET 87éme au scratch 27éme MH1 en 1H33'32"
Virginie VISINONI 237eme au scratch 9eme SF en 1H45'15"
Anne LARCHE 284éme au scratch 8eme MF en 1H48'41"

Résultats complets:
10 Km: E Semi-marathon : E

Photos : E Vidéo : E
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Trail de la vallée des Lacs (88)

le samedi 18 juin 2016
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Trail 87 Km 4700 m de Dénivelé +:

Frédéric JUNG 3eme au scratch 1er MH1 en 9h32'19""
Gérald HUMBERT 176éme au scratch 81éme MH1 en 15h24'20"

Trail 55 Km 2500 m de Dénivelé +:

Championnat de Lorraine de Trail Long 2016
Michel LAURENT 9éme au scratch 2eme MH1 en 5h47'48''Champion
Mado PAQUIN 96eéme au scratch 3éme MF1 en 7h29'01""
Thierry ROSSI 215éme au scratch 82eme MH1 en 8h20'24"

Un grand Bravo

Résultats : E
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Résultats du Trophé sport Loisir (54) 2015-2016 : A
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Le Grand Trail Saint Mihiel(55)

le dimanche 05 juin 2016
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Trail du Saillant : 30 Km 800 m de Dénivelé +

Matthieu TRIPLET 26eme au scratch 15éme MH1 en 3h16'07"
Affag JAVID 30éme au scratch 8éme SH en 3h18'37"
Christophe RENAUD 53éme au scratch 23eme MH1 en 3h31'32"

Trail de la Soif : 15 Km 200 m de Dénivelé +

Emmanuel PRESSON 4éme au scratch 4éme SH en 01h20'18"

Gérald PETITJEAN 8éme au scratch 7éme SH en 1h25'14"

William DOUDOUX 16éme au scratch ler ESH en 1h28'14"

Marc MULLER 34éme au scratch 1 CAM en 1h32'28"



Christophe BOUDET 66éme au scratch 13éme MH1 en 1h38'34"
Karin MULLER 96éme au scratch 1ére MF1 en 1h43'59"
Alexandre CHEVALIER 100éme au scratch 0Oeme SH en 1h44'16"
Kristel DOUDOUX 143eme au scratch 4eme MF1 en 1h51'01"
Isabelle BAUGNON 329éme au scratch 81eme SF en 1h59'31"

Trail du Poilu : 8 Km 100 m de Dénivelé +

Mathieu HOUSSON 1er au scratch en 47'38"
MN 8 Km 100 m de Dénivelé +
Virginie LEGERET
Chantal BONA

Résultats complet:

30Km: ll 15km: il skm: id

Photos :
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Le Trail des Maures(83)

le dimanche 5 juin 2016




Trail 12 Km 585 m de Dénivelé +

Abdel KENANE 283éme au scratch 2éme MH4 en 1h58'48"

Résultats : E
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Les Foulées de la Zorn(57)

le dimanche 5 juin 2016
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Trail des roches Dabo 30 Km 1000 m de Dénivelé +

Sébastien HOLIN 25éme au scratch en 02h51'42"

Résultats : E
Félicitations
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10 Km de CHALON (51)

le samedi 4 juin 2016
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Nicolas JOLY 25eéme au scratch 10 éme SH en 38'12"

Résultats : E

Bravo Nico
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Le Tecnica Maxi-Race(74)

Trall International du lac d'Annecy

le samedi 28 et dimanche 29 mai 2016




85 Km 5300 m de Dénivelé +

Félicitation a Jérome qui vient de terminé cette course mythique.
Jérome MEYER

235éme au scratch sur 932 / 82éme MH1 en 14h42'49"

Résultats complet ;ﬂ
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10 Km de L'équipe a PARIS(75)

le dimanche 29 mai 2016




un vrai champion notre Cédric il vient de battre son record personnel
sur 10 km 31'48" sur 10 km
Un bon présage pour le championnat de France des Clubs de la défense,
qui aura lieu sur le semi marathon Meuse Grande Guerre de Verdun,
le 19 juin 2016.

Cédric LEFEVRE 6éme au scratch sur 17092 en 31'48"

Résultats : ﬂ
Félicitations
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Marathon de la Baie du

Mont Saint-Michel(50)

le dimanche 29 mai 2016

MARATHON DE LA BAIE
DU MONT SAINT-MICHEL
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42 Km 195
Un grand bravo a Fabienne HACQUIN, qui vient de terminer
son premier marathon.
Fabienne HACQUIN 1543éme au scratch en 3H55'33"
Résultats : ﬂ
R

2éme Tour des Interclubs a FORBACH

le dimanche 22 mai 2016




36400 POINTS

Un grand bravo a nos athlétes, aux entraineurs et officiels
pour ce deuxiéme tour ou tout le monde a donné le maximum.
Félicitations

Résultats complet : IZ A venir
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Les Foulées de la santé

Bar le Duc(55)

le dimanche 22 mai 2016




5 KM

Nicolas JOLY 3éme au scratch 2eme SH en 20'03"
Résultats :
14 KM
Eric MAUREL 18éeme au scratch 3éme MH2 en 1h02'05"

Abdel KENANE 103eme au scratch 4éme MH4 en 1h19'48"

Résultats :
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Trail de Laxou(54)

le samedi 21 mai 2016




21 km 450 m de déniv +

Sebastien HOLIN 49éme au scratch 23éme SH en 1h'49'10"

Anabella GEIB 164éme au scratch 7éme MF1 en 2h15'44"

Résultats : H
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Trail des Trappistes (Bel)

le samedi 21 mai 2016
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18KM - 28KM - 39KM - 55KM

39 km 920 m de déniv +

Sebastien VANDUREN 245éme au scratch en 5h'21'51"

Résultats : E
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Trail du Patois(62)

le dimanche 15 mai 2016
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12 km 250 m de déniv +

Matthieu TRIPLET 21éme au scratch 7éme M1H en 1h'00'29"

Résultats : E
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La course des Rose a SONGEONS(62)

Le samedi 14 mai 2016
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Le doublé de Cédric surle 10 km et le 5 km.
10km:
Cédric LEFEVRE 1er au scratch en 16'32"
5km:
Cédric LEFEVRE 1er au scratch en 33'42"

Résultats :

5km:n 10 km:n

Bravo Champion

*kkkkkkkkkkkkkkkhkhhhkkhkhkkkkkkkkhhkhkhkhkkhkkkkkkkkkx

Interclubs ler Tour FORBACH (57)

le dimanche 8 mai 2016

Aujourd'hui avait lieu le premier tour des interclubs 2016 N2B a

Forbach les athlétes d'ATHLE 55 ont donné le maximum.



lls ont obtenu un total de 34656 points
Maintenant rendez-vous dans 15 jours pour le deuxiéme tour ou

Nous comptons sur vous pour venir renforcer nos rangs.

Résultats :

e semi-marathon de Troyes

le dimanche 8 mai 2016
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Semi de préparation pour Fabienne le Marathon approche !!!

merci a ton liévre (Maité)
Maité BOYER 0éme au scratch 0Oéme SF en 1h'58"02

Fabienne HACQUIN 0éme au scratch 0eme SF en 1h58'02"

Résultats :

Trail de Puvenelle a Blénod

le dimanche 8 mai 2016
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27 Km 730 déniv +

Laurent MICHEL 2éme au scratch M1H en 2h'00"25"

Résultats: E

Bravo Laurent
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Les 10 km de Saint Dizier (52

le samedi 7 mai 2016




10 km LABEL F.F.A . REG:

Romain MAUREL 7éme au scratch 6eme SH en 33'56"
Anais MARTIN 52éme au scratch 2éme SF en 38'57"

Mickael WATRIN 70éme au scratch 15éme M1H en 39'53"
Résultats:
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Les Foulées de MADINE a Nonsard (55)

le jeudi 5 mai 2016
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10 km
Marche
20 km

D™ NINSARD







Une belle journée a Madine merci a I'équipe du Ga Commercy
et ses bénévoles pour cette belle organisation.
Les rouges de I'OCT 55 étaient bien présents puisque 23 athlétes
ont participé a cette édition 2016.
10 km: 734 arrivés
Romain MAUREL 4éme au scratch 3éme SH en 33'33"
Laurent MICHEL 9éme au scratch 5eme M1H en 35'04"
Mathieu HOUSSON 19eme au scratch 8éme SH en 36'26"
Marc MULLER 55éme au scratch 2eme CA en 40'09"
Geoffrey PEREZ 85éme au scratch 30eme SH en 42'33"
Karin MULLER 139éme au scratch 4éme M1F en 46'08"
Christophe LECOMPTE 181éme au scratch 63eme M1H en 47'55"
Kristel DOUDOUX 208éme au scratch 13eme M1F en 48'52"
Odile CARRE 333éme au scratch 22éme M1F en 53'45"
Abdel KENANE 392eéme au scratch 5eme M4H en 55'51"
Aurelie BELIME 405eme au scratch 50eme SF en 56'16"
Patrick PEREZ 406éme au scratch 39éme M2H en 56'16"
Julie BILLE 407éme au scratch 51éme SF en 56'16"
Anne-sophie AYET 591éme au scratch 107éme SF en 1h03'07"
Angeliqgue COUSIN 405éme au scratch 80éme M1F en 1h06'15"
20 km_ 772 arrivés
Cédric LEFEVRE 2éme au scratch ler SH en 1h09'43"
Emmanuel PRESSON 6éme au scratch 3eme SH en 1h13'47"

Gérald PETITJEAN 1l1éme au scratch 7éme SH en 1h15'56"



Christophe DUMONT 97éme au scratch 43éme M1H en 1h28'36"
Eric MAUREL 159eéme au scratch 26eme M2H en 1h33'02"
Anne LARCHE 426eme au scratch 16éme M1F en 1h46'16"
Anabela GEIB 491eme au scratch 21éme M1F en 1h50'08"

Audrey DUMONT 492eme au scratch 22eme M1F en 1h50'08"

Résultats:
10 Km : Ll 20 km :
Photos : E

Bravo a tous
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La Run Fire ANCERVILLE (55)

le dimanche 1 mai 2016




8 km
Emmanuel PRESSON 1ler au scratch ler SH en 27'13"
Nicolas JOLY 10éme au scratch 9éme SH en 30'38"

Résultats:

8Km:ﬁ

Bravo a vous deux
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Trail Nocturne L'enfer de Bergues(59)

Le samedi 30 avril 2016
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13 Km 500 :

Emilie FONTAINE 72eéme au scratch 3eme SF en 1h28'26"

Résultats : E

Bravo Emilie

*kkkkkkkkkkkkhkkkkkkkkkkhkhkkkkhkkkhkhkkkkhkkkhkkkhkkk



La sortie club a

en hommage a Remi PEREZ

le samedi 30 avril 2016




Merci & tous pour votre présence
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Les Foulées Commerciennes (55)

le dimanche 24 avril 2016
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Merci au Groupe Athletic Commercien et aux bénévoles pour cette belle organisation

Merci a tous d'avoir rendu hommage a Rémi PEREZ
8 km
Mathieu HOUSSON 2éme au scratch ler SH en 32'13"
Aurelie BELIME 27éme au scratch 6éme SF en 52'37"
Christophe LECOMPTE 28éme au scratch 6eme MH1 en 52'38"
Geoffrey PEREZ 29éme au scratch 8éme SH en 52'38"
Audrey DUMONT 30eme au scratch 2eme MF1 en 52'38"
Mado PAQUIN 31éme au scratch 3eme MF1 en 52'39"
Odile CARRE 32éme au scratch 4éme MF1 en 52'39"
Cedric MICONI 33éme au scratch 7éme MH1 en 52'39"
Alexandre CHEVALIER 34éme au scratch 9eme SH en 52'39"
13 km 400
Emanuel PRESSON 1ler au scratch 1er SH en 52'37"
Gérald PETITIEAN 5éme au scratch 3éme SH en 52'37"

Résultats:



1km100: kel 2km200: il 3km300: id
skm: ll  13kmaoo - il

Photos : ﬂ

Bravo et merci les rouges
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Les Foulées Valenciennoises (59)

le dimanche 24 avril 2016

3 Foulées

valenciennoises =
10 km - Label national

e
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10 km LABEL National

Cédric LEFEVRE 41éme au scratch 33éme SH en 32'55"

Frédéric LEFEVRE 118éme au scratch 78éme SH en 35'19"

Résultats : II

Bravo les Frangins
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Le 15K LEFOREST

le samedi 23 avril 2016

Bel hommage a Rémi PEREZ merci Matthieu
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Matthieu TRIPLET en 1h14'24"

Résultats : n
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L'OCT 55 en DEUIL
Un grand champion le MARSU

Rémi PEREZ nous a quitté, il restera toujours dans nos coeurs



Rémi tu vas nous manquer !!

Toutes nos condoléances a la famille

La course du Noitel a OEY (55)

Le dimanche 17 Avril 2016




i

La

ourse dv Noitel

ikE
COURSE NATURE = MARCHE poPULAI

Une course nature qui aurait pu étre un cross-country !!
Merci a Jessica et Manu et son équipe de bénévoles
pour cette belle organisation sans faille.

Course nature 5 km :

Cédric LEFEVRE 1ler au scratch en 18'10"

Daniel BRITO 2éme au scratch et 1er MH1 en 20'28"

Course nature 10 Km 600:

Romain MAUREL 2éme au scratch en 38'50"
Gérald PETITIEAN 10éme au scratch et 5éme SH en 43'25"
Anais MARTIN 15éme au scratch et 1ére SF en 44'35"
Eric MAUREL 33eme au scratch et 4eme MH2 en 48'52"

Résultats complet:

okm:ll 5km:idll 10 km 600: id

Bravo a tous
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Trail du Pays d'Argonne
Sainte Menehould (51)

Le dimanche 17 avril 2016

gAINTE-
COMFLERE e

L'OCT 55 avec nos amis de 'ASPTT Verdun.

44 km :
Frédéric JUNG 1ler au scratch en 3h25'53"

Gérald HUMBERT 57éme au scratch 25éme MH1 en 4h58'49"

Résultats : E
24 km :
Sébastien VANDUREN 242éme au scratch 79éme SH en 2 h43'01"

Bella GEIB 316éme au scratch 18éme MF 1 en 2 h42'15"

Résultats : E

12km :



Nicolas JOLY 4éme au scratch 3éme SH en 1h01'27"

Franck SERBIN 127éme au scratch 33éme MH1 en 1h24'19"

Résultats :

Bravo les rouges
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URBAN trail de LYON (69)

Le dimanche 10 avril 2016

(yon urban trail

DIMANCHE

35 Km 1500m déniv+

Rémi PEREZ 18éme au scratch et 16éme SH en 2h59'11"

14 Km 500m déniv+

Julie BILLE 678éme au scratch et 58éme SF en 1h40'28"

Résultats :
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Le marathon de Rome (Italie)

Le dimanche 10 avril 2016
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FEE
VAN NOAE ATOYSOA THROM A

di ROMA

Un marathonien de I'OCT 55 & Rome
Mickael WATRIN 618éme au scratch en 3h12'54"
5km :22'37" /10 km :44'51" / Semi : 1h34'19"

30 km : 2h14'22" / 35 km : 2h35'33" /42.195 km :3h12'54"

Résultats : II
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Le PALEOTRAIL (17)

Le dimanche 10 avril 2016

e TUINEST e
(B o . @ e b o o ]

30km

Laurent MICHEL 2éme au scratch 1ler MH1 en 2h27'23"

Résultats : II
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Le Semi-Marathon de Bordeau(33)

Le samedi 9 avril 2016

i !.J.:l-f;“"lﬂlll
Be eletiay,

Semi-marathon

Béatrice CRETON 9361éme au scratch 197eme MF2 en 2h14'56"

Anne TINTI 9885éme au scratch 832éme MF1 en 2h20'09"

Résultats : E

Bravo les filles
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Le Trail des Ducs a Bar-le-Ducs (55)

Le dimanche 3 Avril 2016

3emE EDITION DU

LE DIMANCHE 3 AVRIL 2016
A BAR-LE-DUC




3éme Edition du Trail des Ducs a Bar-le-Duc les rouges sont présents

Trail des Ducs Urbain 13Km:

Mathieu HOUSSON 2eéme au scratch et 2 eme SH en 59'19"
Richard KUREK 6éme au scratch et 1er MH2 en 1h02'10"
Abdel KENANE 2éme MH4 en 1h'38'01"

Trail des Ducs Urbain 21Km:

Romain MAUREL 1éme au scratch et 1e SH en 1h'26'50"
Laurent MICHEL 2eme au scratch et 1er MH1 en 1h27'00"
Emmanuel PRESSON 4éme au scratch et 3éme SH en 1h29'21"
Eric MAUREL 32éme au scratch et 5eme MH2 en 1h'56'25"

Résultats complet:

13km:n 21km:n

Bravo a tous
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Marathon de PARIS

Le dimanche 4 avril 2016
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42.195 Km:
Christophe BOUDET Marathon en 3h37'34"

5km 24'59" (5'00"/km)

10km 49'48" (4'59"/km)
15km 1h14'36" (4'59"/km)
20km 1h39'24" (4'59"/km)
21km 1h45'02" (4'59"/km)
25km 2h04'48" (5'00"/km)
30km 2h00'00" (5'00"/km)
35km 2h56'59" (5'04"/km)
40km 3h24'20" (5'07"/km)

42km195 3h37'34" (5'10"/km)

Résultats : H

Bravo Christophe
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Le Trail des Tranchées 2016

Le dimanche 27 mars 2016
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Prés de 1600 coureurs inscrits sur 4 courses sont venus courir

I'OCT 55 était mobilisé pour cet évenemet majeur pour notre Ville.
Aprés 12 semaines d'entrainement intensif, 35 athlétes de
I'OCT 55 ont participé a cette 3éme édition.

Un grand merci a I'équipe de Jérome DAUMAIL de l'office du

tourisme et aux bénévoles pour cette belle organisation.

Circuit Baionnette 15Km500:

Mathieu HOUSSON 4eme au scratch et 3éme SH en 1h'07'21"
Mickael VATRIN 10eme au scratch et 3éme VH1 en 1h'11'24"
William DOUDOUX 11éme au scratch et 1er ES en 1h'13'03"
Jéremy MARIE DIT LACOUR 12eme au scratch et 7eme SH en 1h'15'54"
Quentin LUCOT 20éeme au scratch et 2éme ES en 1h'16'38"
Alexandre CHEVALIER 25éme au scratch et 11eme SH en 1h'17'35"
Alice MICHEL 42eme au scratch et 1ére JUF en 1h'20'16"
Christophe BOUDET 57éme au scratch et 14éme VH1 en 1h'23'00"
Emilie FONTAINE 110éme au scratch et 3eme SF en 1h'28'19"
Guillaume HENRY 146éme au scratch et 68éme Sh en 1h'30'03"
Camille KUREK 200eéme au scratch et 1ere CAF en 1h'34'06"
Richard KUREK 201éme au scratch et 21éme VH2 en 1h'34'07"

Odile CARRE 219éme au scratch et 7eme VF1 en 1h'35'09"



Virginie VISINONI 220éme au scratch et 12éme SF en 1h'35'09"
Maite BOYER 252éme au scratch et 14éme SF en 1h'38'06"
Christelle CHARUE 285éme au scratch et 17éme VF1 en 1h'41'01"
Julie BILLE 296éme au scratch et 21éme SF en 1h'41'20"
Franck SERBIN 316eme au scratch et 78éme VH1 en 1h'42'38"
Abdel KENANE 349eme au scratch et 2eme VH4 en 1h'44'57"

Circuit poilu 30Km:

Gérald HUMBERT 134eme au scratch et 57eme VH1 en 3h'26'55"
Fabienne HACQUIN 207éme au scratch et 6éme SF en 3h'30'13"
Anabela GEIB 383eme au scratch et 7éme VF1 en 3h'54'36"
Audrey DUMONT 408eme au scratch et 9eme VF1 en 3h'57'38"
Sebastien VANDUREN 482éme au scratch et 170éme Sh en 4h'10'28"
Aurelie BELIME 512éme au scratch et 30eme SF en 4h'17'26"

Circuit poilu 55Km:

Frédéric JUNG au scratch et 1er VH1 en 4h'26'07"
Laurent MICHEL 2eme au scratch et 2éme VH1 en 4h'50'43"
Remi PEREZ 3éme au scratch et 1er SH en 5h'09'13"
Christophe RENAUD 61eme au scratch et 27eme VH1 en 7h'00'44"
Matthieu TRIPLET 69éme au scratch et 31éme VH1 en 7h'04'17"
Thierry ROSSI 74éme au scratch et 34eme VH1 en 7h'07'17"
Affaq JAVID 75eme au scratch et 34eme SH en 7h'07'29"
Jéerome MANASSOL 155eme au scratch et 16éme VH2 en 9h'03'35"
Olivier GOUTHIERE 177éme au scratch et 21eme VH2 en 9h'03'35"

Circuit Baionnette Marche Nordigue 15Km500:

Virginie LEGERET 40eme au scratch et 6eme VF1 en 3h'06'17"

Résultats complet:

15 km500 : ﬂ 30 km: ﬂ 55 km: ﬂ Marche Nordique: ﬂ

Bravo a tous
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10 km de TOUL(54)

Le dimanche 27 mars 2016

L'US Toul athlétisme et ia wille de Toul

Anais Martin a amélioré son record personnel
sur cette course labélisée FFA
10 Km:
Romain MAUREL 5éme au scratch et ler SF en 33'24'
Anais MARTIN 3éme SF au scratch en 37'50" Record personnel
Résultats : ﬂ
R

Le championnat de France d'Ekiden 2016

a Venddme (41)

Le dimanche 20 mars 2016




SOUS L'EQIDE DES “FOULEES VENDOMOISES” Dimanclle ED manrs 26

-- G’K‘ A.) 47 @ Parking E.LECLERC \I”E_NEDO

Inscriptions : klikego.com r

Champlonnats Natlunaux d'Ekiden
' LINE ORGANISATION M" @ ) "" " Smm '“jk'J

Eh45 Helals-[lpen 20km par équipe de 4 coureurs (ouvert au public) = I £‘.,.

Ml%»i{?f
Champmnnat@
Natmnaux d'Ekiden

Championnat de France d'Ekiden

(Marathon en équipe de 6 coureurs)
Objectif atteint pour notre équipe d'’ATHLE 55 en
2h20'06" record Départemental battu
1ére Equipe Lorraine, soit 6'23 de mieux .
Cédric LEFEVRE-Emmanuel PRESSON- Fred FLOCZEK

Felix BOUR - Romain MAUREL - Kevin PINHEIRO

Résultats : ﬂ

Bravo a notre équipe de champions.
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10 km de Villers les Nancy (54)

Le dimanche 20 mars 2016
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10 Km:

Anais MARTIN 20eme au scratch et 1er SF en 38'53"

Résultats :
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L'Eco Trail de PARIS

Le samedi 19 et dimanche 20 mars 2016

gome adition

eCoTRalL

Un grand bravo a nos deux licenciés Caroline Gaignard et Gérald Humbert

qui ont terminés I'Eco Trail de

Paris sur la distance de 80 km

Caroline GAIGNARD
Dossard 251 B0km -V1F
Club : OLYMPIQUE CLUB THIERVILLOIS 55

VUEE | E]
Eaal Firtistr
Ciass. Tuaa
Caa. VA F 23
Diarriar paird w0043 Anreee ter dage

THTRES O ChiFsE 10725

Gerald HUMBERT -
Dossard 657 80km-V1H
Club : oct 55
wes ]
Eml Finishar
Casa. Wil 4
Brarerier poinl “Ba 24T Aatesa lerdEge

HIT:AS




80 km en 10h27'25"

Caroline GAIGNARD 23éme master 1F et 16éme Francaise.

Bravo a vous deux

Résultats complet : _
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Championnat de Meuse en salle

Be et Mi a METZ

Le dimanche 13 mars 2016




Bravo a nos benjamins et minimes qui ont participé a
ces championnats de Meuse en salle a I'anneau de METZ.

merci aux coachs Eric et Cédric
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Résultats : ﬂ Photos:

La course de la passionnée a Vitrimont(54)

Le dimanche 13 mars 2016

VITRIMONT

entre DOMBASLE et LUNEVILLE

.y - NE

i:limunche 13 mars 2'”’5_'

Gérald PETITJEAN 4éme SH2

Résultats : ﬂ
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La piste de Napatan a Briey(54)

Le dimanche 13 mars 2016




13 kms
Kinnie PAUL 2éme SF en 56'23"
Camille KUREK 1lere CAF en 1h10'51"
Richard KUREK en 1h10'52"

Résultats : ﬂ
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Le semi-marathon de la Wantzenau(67)

Le dimanche 13 mars 2016

Semi-marathon

Christelle CHARUE 55éme Master 1F en 1h54'58"

Résultats :II
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Le Trail La Vert'Uri a Uriménil(88)

Le dimanche 13 mars 2016

__
7. DIM13zi

[/ DEPART DES 2 COURSES A 10H
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%Illuﬁiﬂh
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25 kms 530m de Déniv+

Sébastien HOLIN 16éme sur 132 et 13éme SH en 2h07'54"

Résultats : ﬂ

14 kms 270m de Déniv+

Nicolas Joly 8éme sur 236 et 5éeme SH en 1h01'11"

Résultats : ﬂ
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Le Kid Athlé a Verdun

Le samedi 12 mars 2016




Ce samedi 22 jeunes Athlétes de I'ATHLE 55 ont participé au Kid Athlé
organisé par le S.A. VERDUN (Merci a Vincent PETER et son équipe).
Un grand bravo a nos petits Champions
Merci a F€lix BOUR pour la remise des diplémes

Bravo a tous

Résultats : Photos : ﬁ
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Le Championnat de France
de Cross-country au Mans

Le dimanche 3 mars 2016
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Ce dimanche 9 Athletes d'ATHLE 55 ont participé au Championnat de France
de cross-country qui a eu lieu au Mans, pour représenter la Meuse.
Félicitations a Félix BOURG qui a été sacré Champion de France Espoir 2016
et a Anais Martin qui a terminé dans le Top 100 pour sa premiére participation.

Cross de 4.175km

Anouchka SIMONIN 116éme CAF sur 365 en 19 '08"

Cross de 5.250km

Aurelie MOIZET 177éme JUF sur 307 en 25 '14"

Cross de 5.775km

Félix LAURENT 105éme CAM sur 398 en 23 '22"

Cross de 7.385km

Roman HACQUIN 126éme JUM sur 361 en 28 '11"

Clément MINOT 228éme JUM sur 361 en 29 '28"

Cross de7.385km



Anais MARTIN 90éme SF sur 430 en 31 '47"
Lisa VOGRIG 118éme ES sur 430 en 32'18"

Emilie VALEM 163éme SF sur 430 en 33'02"

Cross del11.385km

Félix BOURG 1ler ES sur en 39 '45" (Champion de France Espoir)

Résultats complets : ﬂ

Bravo a tous

Trail Nocturne du Chateau de Montbraye

Le samedi 27 février 2016

Marc BARDET 7éme en 29'58"

Résultats : ﬂ

LA PIERREFITTOISE

a Pierrefitte-sur-aire(55)

Le dimanche 28 février 2016




LA PIERREFITTOISE

{ere COURSE A PIED
LE 28 FEVRIER 2016

LA PIERREFITTOISE
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Premiere Edition de la Pierrefittoisse ce dimanche

220 courageux sont venus courir dans le froid et dans la boue.
Merci a Loic et son équipe de bénévoles pour cette nouvelle

organisation de course en Meuse

12 km

Romain MAUREL ler en 43'59"
Emmanuel PRESSON 2éme en 45'03"
Michel LAURENT 7éme en 48'25"
Anais MARTIN ler SF en 49'22"
Frederic FLOCZEK 13eme en 49'49"
Eric MAUREL 69éme en 01h 01'33"
Christophe RENAUD 82éme en 1h 02'27"
8 km

Rémi PEREZ 2éme en 34'02"

Résultats : ﬂ



Bravo a tous

Les foulées Partoises

Saint Nicolas de Port (54)

Le dimanche 28 février 2016

J.A.C i

Saint Nicolas de Port {.§
Les Foulées Portoiszs
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Mathieu HOUSSON 6eme en 00'00"

Résultats : ﬂ

Boucles de I'YRON
a JARNY

Le dimanche 28 février 2016

COURSE DE

14 Km

INSCRIPTIONS
SUR PLACE
OU PAR MAIL

usjarny.athle@orange.fr oA

TARIF UNIQUE : 5 Euros e
De nombreus prix & gagner |
Tél. : 03.82.33.12.85

14 km



Gérald PETITIEAN 3éme sur 133 en 52'17"

Résultats : ﬂ

AYMON TRAIL Solo course

Bogny-sur-Meuse (08)

Le samedi 27 février 2016
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32kms 1400m dén +

Sébastien VANDUREN 319éme sur 500 en 5h37'00"

Résultats : E

Bravo Seb

Boucles du Haut des Places

Blainville-sur-l'eau(54)




Le dimanche 21 février 2016

Dimanche

21 février

«H Boucles du

~alP Haut des Places

Gérald PETIT JEAN 4éme
Résultats :

Résultats du Trophé sport Loisir 2015-2016 :

Le Trail blanc des Vosges

Le dimanche 31 janvier 2016

30/31
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Thierry ROSSI  77éme Master 1 H en 2h08'49"

Cécile DUMOULIN 8eme Master 1 F 2h10'50"

Résultats :

Le championnat de Lorraine de cross-country

a Vandoeuvre (54)

Le dimanche 31 janvier 2016



CROSS

i 015
oROROME  DES BO
" el T A

i 16k 2016
DINMANCHE 31 JANUI

i )
L L ATTHY




88 Athletes d'Athle 55 ont participé au championnat de Lorraine de cross-country avec des conditions météo
dignes d'un cross, tout le monde a donné le maximum.

Des podiums, des qualifications quoi demander de plus ...

Photos : % Résultats :

Bravo a tous

Trail Blanc Jurassien

nocturne

Les Rousses (39

Le samedi 23 janvier 2016

17km 265m Déniv+

Matthieu TRIPLET 234éme au scratch 64eme Master 1H en1h42'08"

Résultats :

Bravo Matthieu



Kid Cross a Bar-le-duc

Le samedi 23 janvier 2016

SETEMTY
5'.'&_.’_:

-

Cette aprés-midi les jeunes de I'école d'athlétisme de I'OCT 55 ont Participé
au Kid Cross.

Les clubs Meusiens ont participé a cette épreuve organisée par I'ASPTT Bar-le-Duc (Un grand
merci a José et Gauthier)

Merci aussi aux parents qui sont venus pour nous donner un coup de main.

Et un grand bravo a nos champions

Photos Boris @ Photos Pierre: @



Le championnat de France Inter-armées

de cross-country 2016

Le jeudi 14 janvier 2016

S
* FRANCEMIESe

Des retrouvailles pour nos anciens de I'OCT 55
Un cross dans la boue comme on aime
Cross Long 8900m:

Emmanuel PRESSON 23eme/120 SM
Cross Court 4100m:

Frédéric FLOCZEK 50eme/100 SM
Olivier DEMANGEAT 57eme/100 Master 1H

Cross Vétéran 8900m:



Thierry LAFITTE 24eme/140 Master 1H

Résultats Complets : i A venir

Les Championnats de Meuse de

Cross-country a Luneville

Le dimanche 10 janvier 2016

Photos :

Sous une pluie battante les championnats de Meuse

se sont trés bien déroulés pour les rouges de I'OCT 55



Cross Long 8710m:
Kévin PINHERO ler SM Champion de Meuse

Gérald PETITIJEAN 2éme SM Vice-Champion de Meuse
Dylan MICHELOT 3éeme SM
Florian BRACIK 10éme SM
William DOUDOUX Ier ES Champion de Meuse
Cross Master 8710m:
Mickael WATRIN ler Master 1M Champion de Meuse
Christophe RENAUD 12eme Master 1M
David DUFOUR 13eme Master 1M
Christophe BOUDET 15éme Master 1M
Cross Feminin 5190m
Emilie FONTAINE 2éme SF Vice-Championne de Meuse
Fabienne HACQUIN 3éeme SF
Maité BOYER 4eme SF
Isabelle BAUGNON 5eme SF
Aurelie BELIME 6eme SF
Kristel DOUDOUX l1éere Master 1IF Championne de Meuse
Karin MULLER 2éme Master 1F Vice-Championne de Meuse
Mado PAQUIN 3eme Master 1F
Anabella GEIB 4eme Master 1F
Odile CARRE 5eme Master 1F
Cross court 4210m
Frédéric FLOCZEK 1ler SH Champion de Meuse
Marc MULLER 5eme CAM
Cross Minime F Minime G 2710m
Lucas CAMBRESY 1ler MIM Champion de Meuse
Antoine HAUSS 9eme MIM

Ines VOGRIG 1lere MIF Championne de Meuse



Elise DOUDOUX 3eme MIF
Cross Benjamins benjamines 2190m
Paul VOGRIG ler BEM Champion de Meuse
Augustin HUMBERT 2éme BEM Champion de Meuse
Thomas ROSSI 4eme BEM
Batiste VOGRIG 5eme BEM
Corentin LEBEGUE 6eme BEM
Camille COUSIN 2éme BEF Vice-Championne de Meuse
Kid's Cross 750m

Raphael COUSIN ler EAM

Résultats Complets : A

Bravo a tous

La Corrida de Sainte Ménéhould (51)

Le samedi 2 janvier 2016
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La premiere course de I'année 2016 pour I'OCT 55
la corrida nocturne de Sainte Menehould
9km:

Kévin PINHERO 4éme SM en 31'33"

Nicolas JOLY 13eme SM en 34'27"



Mickael WATRIN 6eme Master 1M en 34'38"
Alexandre CHEVALIER 19eme SM en 36'29"
Quentin LUCOT 6éeme ESM en 37'18"
Gérald HUMBERT 19éme Master 1M en 38'54"
Cécile DUMOULIN 2eme Master 1F en 39'59"
David THOMAS 28eme Master 1M en 40'00"
Gauthier HOURCADE 35éeme Master 1M en 41'40"
Christelle CHARUE 8eme Master 1F en 45'26"
Isabelle BAUGNON 11leme SFen 45'32"
Caroline GAIGNARD 9éme Master 1F en 45'33"
Aurelie BELIME 17eme SF en 48'00"

Anne-sophie AYET 18eme SF en 49'47"

Résultats 9 km: E
2km500:

Augustin HUMBERT 1ler BEM en 8'46"

Résultats 2km500: E
1km500:
Paulin HERMAL 4eme POM en 4'34"

Bravo a tous

Le Trophée Sport Loisir

Le dimanche 27 décembre 2015



Pour la 10éme édition du Trophée sport Loisir Gérald PETITJEAN
sera encore dans la course en 2016.
Ce weekend il a participé a la corrida de Velaine-sous-Amance qui était
la troisieme course de ce Trophée 2015-2016
9km:
Gérald PETITIEAN 6éme SH2 en 32'45"
Résultats de la Corrida de Velaine-sous-Amance: ﬂ

Résultat du Trophée Sport Loisir : A

La Corrida Internationale de Houilles (78)

Le dimanche 27 décembre 2015
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Cédric et Mickael ont fait une belle rencontre avec Christelle DAUNAY
Record de France de marathon: 2h24'22"
semi-marathon :1h08'34"
10km :31'35"81
Championne d'Europe sur marathon en 2010
Une Grande Championne
10km
Cédric LEFEVRE 13eme au scratch 4éme SH en 34'58"

Mickael WATRIN 85eme au scratch 24éeme master 1H en 38'23"

Résultats : ﬂ

La Tram V' Lisle en Rigault(55)

Le dimanche 20 décembre 2015




16km400

Emmanuel PRESSON ler au scratch en 58'58"

Nicolas JOLY 13eme au scratch en 1h04'50"



Alexandre CHEVALIER 64eéme au scratch 28éme SH en 1h15'14"
Christophe RENAUD 76eme au scratch 33éme Master 1H en 1h16'40"
Christophe LECOMPTE 77eme au scratch 34eme Master 1H en 1h16'43"
Gérald HUMBERT 78eme au scratch 35éeme Master 1H en 1h16'47"
Isabelle BAUGNON 238eme au scratch 11éme SF en 1h33'10"
Odile CARRE 239eme au scratch 16eme Master 1F en 1h33'14"

Agnés BILAS 303éme au scratch 34eme Master 1F en 1h42'41"

Résultats : ﬂ

Les foulées Longuyonnaises (54)

Le dimanche 20 décembre 2015

10km
Gérald PETITJEAN 13éme au scratch sur 174 10eme SH en 43'17"
Johan MULLER 26éme au scratch sur 174 16eme SH en 47'28"
Karin MULLER 49éme au scratch sur 174 lere Master 1F en 51'18"

Kristel DOUDOUX 81éme au scratch sur 174 2éme Master 1F en 51'18"

Résultats :

5km



Marc MULLER 12éme au scratch sur 106 1er JUM en 33'37"

Elise DOUDOUX 58éme au scratch sur 106 lére MIF en 44'25"

Résultats :

La Ronde hivernale de Thaon-les-Vosges(88)

Le dimanche 20 décembre 2015

13eme dition de i,
La Rande hivernale = 5 =8

Lz 20 deeambre b Thas be

10km Officiel
Romain MAUREL 16éme au scratch sur 936 11eme SH en 32'50"Q.F.
Anais MARTIN 175éme au scratch sur 1025 5eme SF en 38'39"Q.F.

Sebastien HOLIN 206eme SH en 47'54" (En reprise)

Résultats :

Corrida de noel Saint Just Chaussée (62)

Le dimanche 20 décembre 2015




9km850

Cédric LEFEVRE 2eme au scratch sur 936 en 33'35"

Résultats E

Le Trail des Noct'en bulles (51)

Le samedi 19 décembre 2015

3éme TRAIL HIVERNAL
DES NOCTEN BULLES

v sur les traces de Jean-marc Bachelart »
TRALL S5
L
""'s"‘. ANETNTUREY

samedi 19 décembre 2015 18HOD

LES MESNEUX
18,5 km 530m D+

18km500 avec 530 déniv +
David THOMAS 20eme au scratch sur 630 13eme Master 1H en 1h34'56"
Cécile DUMOULIN 213éme au scratch sur 630 8éme Master 1F en 38'39"
Résultats :

Bravos a vous deux



Le trail des queules noires (Belgique)

Le samedi 19 décembre 2015

55km 2000m déniv +
Remi PEREZ 10éme au scratch sur 200 en 5h54'29"
Résultats : E

Bravo Remi

La corrida du chateau du Loir(72)

Le dimanche 13 décembre 2015



Marc BARDET 49éme au scratch sur 385 en 39'48"

Résultats : E

Bravo a nos champions

Foulées des péres et méeres Noel (54)

Le dimanche 13 décembre 2015
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800m
Thomas ROSSI 2eme scratch
Z.5km
Romain MAUREL 3éme au scratch en 24'38"
Anais MARTIN 2éme SF en 28'03"
5km

Thierry ROSSI

Résultats :

Les foulées Stenaisiennes(55)

Le samedi 12 décembre 2015

Samedi 12 decembre 2015
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Cédric LEFEVRE 2eme sur 217 au scratch en 34'03"

Mathieu Housson 9eme sur 217 au scratch 7eme SH en 37'53"
Mickael WATRIN 16eme sur 217 au scratch 3eme Masterl h en 40'07"
Alexandre CHEVALIER 21eme sur 217 au scratch 15 eme SH en 41'10"

Laurent ANSELIN 63eme sur 217 au scratch 28 eme SH en 47'12"
Pascal THEVENIN 27eme sur 217 au scratch 7 eme SH en 42'10"
Sebastien VANDUREN 106eme sur 217 au scratch 46 eme SH en 52'22"
Fabienne HACQUIN 79éme sur 217 au scratch 2eme SF 48'14"
Isabelle BAUGNON 96eme sur 200 au scratch 4éeme SF 50'53"

Odil CARRE 97eme sur 200 au scratch 3eme MASTER 1F 50'55"

Résultats : E

Félicitation a tous

Meeting soirée de Metz a I'anneau

Le vendredi 12 décembre 2015



3000m

Cédric LEFEVRE 9'21'36
800m
Jérome REGRET en 2'13""52
Poids

Laurent ANSELIN 9m22

Résultats :

Cross Académique a Longwy

Le mercredi 9 décembre 2015



2710 m
Ines VOGRIG 52eme MIF sur 207 en 12'11"

Elise DOUDOUX 68eme MIF sur 207 en 12'30"

Résultats : ﬂ
2710 m
Paul VOGRIG 12éme BEM sur 263 en 10'34

Batiste VOGRIG 106éme BEM sur 263 en 11'46

Résultats : E

L'embuscade de Lubey(54)

Le dimanche 6 décembre 2015




13 km

Gérald PETITJEAN 24eme sur 456 au scratch 12eme senior en 49'08"
William DOUDOUX 39éme sur 456 au scratch 4éme espoir en 50'44"
Karin MULLER 145eme sur 456 au scratch 3éeme Master 1F 58'49"

Kristel DOUDOUX 216éme sur 456 au scratch 7éme Master 1F 1h02'49"
Résultats :
Félicitation

La SAINTELYON

Le 5 et 6 décembre 2015
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72 km 1730 M de dénivelé +

Frédéric JUNG 17 eme sur 39 au scratch 1er Master 1 en 5h57'57"

Résultats : E

Bravo Champion

Le Trail tour du canton

Le samedi 5 décembre 2015
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DEPART
sam. 06:00

Bolbec Eglise Abbaye de Gruchet
18.3km BH 3 12H10
37.9km

L=}

Gérald HUMBERT 87 km au lieu de 82km et dans les temps

Résultats : [Z A venir

Bravo Gérald tu as gagné tes deux points pour L'UTMB

Trail semi-Urbain de Vouziers (08)

Le samedi 5 décembre 2015

TRAIL SEMI-URBAIN
nocturne

VOUZIERS

RANDONNEE

COURSE A PIED

David THOMAS 2eme sur 39 au scratch ler Master 1 en 18'40"
Quentin LUCOT 2eme sur 39 au scratch 1er Espior 1 en 20'21"
10 km
Cécile DUMOULIN 3éme au scratch 1ere Master F en 47'39"
15 km

Julien ROUERS 16éme sur 90 au scratch 9eme senior en 1h02'39"

Résultats : [2

Bravo a tous



Cross régional UGSEL Lorraine

Le mercredi 2 décembre 2015

2500 m
Augustin HUMBERT 2eme BEM 2003 en 9'21"

Thomas ROSSI 4éeme BEM 2004 en 10'36"

Résultats : E

Bravo a nos deux petits champions

La Fééria Barisienne Bar-le-Duc (55)

Le samedi 28 novembre 2015



La Barisienne
29 Novembre 2014

\ A

NOUVEAUTE 2014 : Parcours de 10 km officialisé

Courses Pédestres

Centre Ville de Bar-le-Duc
Départ - Arrivée - Secrétariat
Parc de I'Hotel de Ville

Contact :
Office Municipal des Sports - 03 29 79 17 71 - oms.barleduc@gmail.com
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Les rouges de I'OCT 55 étaient encore nombreux

10 km
Emannuel PRESSON 1ler au scratch en 32'44"Q.F.
Romain MAUREL 6éme senior M en 33'26"Q.F.
Kévin PINHEIRO 10eme senior M en 34'20"
Frédéric FLOCZEK 20eme senior H en 36'19"
Mathieu HOUSSON 21eme senior M en 36'22"
Gérald PETITJEAN 27éme senior M en 36'58"

Daniel BRITO 11eme master 1M en 37'55"



Mickael WATRIN 26eéme master 1M en 39'40"
Alexandre CHEVALIER 46éme senior M en 39'40"
Anais MARTIN 4éme senior F en 41'10" Q.F.
Jessica PRESSON 5éme senior F en 41'53" Q.F.
Christophe BOUDET 48éme master 1h en 43'23"
Camille KUREK lere cadette F en 50'02"
Richard KUREK 40éme master 2M en 50'02"
Christelle CHARUE 12eme master 1F en 50'10"
Maiter BOYER 20eme senior F en en 50'34"
Isabelle BAUGNON 28eme espoir F en 53'47"
Odile CARRE 23eme master 1F en 53'47"
Aurelie BELIME 29¢me espoir F en 53'47"
Abdel KENANE 4éme master 4M en 54'22"

6 km 100
Remi PEREZ 1ler au scratch en 32'44"

3 km
Paul VOGRIG 1ler au scratch 1er BEM
Batiste VOGRIG 10eme au scratch 2eme BEM
Ines VOGRIG 12eme au scratch 2eme MIF

Camille COUSIN 7eme BEF

Résultats :

Bravo a tous

La corrida de Saint Mihiel (55)

Le samedi 21 novembre 2015
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Les rouges de I'OCT 55 étaient nombreux a venir courir

dans la pluie et le froid.

8 km Résultats : E
Romain MAUREL 2eme senior h en 24'57"
Cédric LEFEVRE 3éme senior h en 25'25"
Kévin PINHEIRO 4éme senior h en 25'26"
Frédéric FLOCZEK 6eme senior h en 26'35"
Mathieu HOUSSON 7eme senior h en 26'50"
Gérald PETITJEAN 12éeme senior h en 27'37"

Daniel BRITO 5éme master 1h en 27'44"



William DOUDOUX 3eme espoirh en 27'50"
Alexandre CHEVALIER 24eme senior en 29'37"
Mickael WATRIN 15eme master 1h en 29'37"
Anais MARTIN ler senior f en 29'51"
Christophe RENAUD 26eme master 1h en 31'07"
Emilie FONTAINE 3eme senior f en 31'51"
Cristophe BOUDET 34eme master 1h en 32'40"
Fabienne HACQUIN 7eme senior f en 34'22"
Kristel DOUDOUX 3eme master 1f en 34'25"

Nadeéege DIZIER 3éme espoir f en 38'30"

4 km Résultats : E
Emannuel PRESSON ler au scratch en 12'13"
Frédéric FLOCZEK 2eme au scratch en 12'46"

Laurent ANCELIN 9éme senior h en 18'03"

2 km Résultats : E
Lucas CAMBRESY 1ler au scratch 1er MIM en 6'35"
Elise DOUDOUX 1ere au scratch 1ere MIF en 7'53"
Corentin LEBEGUE 10eme BEM en 823"
Camille COUSIN 5eme BEF en 8'52"

Clément LEA 16eme BEM en 9'12"

1 km Résultats :E
A venir

Bravo a tous

Trail de la croix de Fer

Le dimanche 15 novembre 2015
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16,400 km :
Cécile DUMOULIN 169éme au scratch 5eme MASTER 1F en 1h32'50"
David THOMAS 168eme au scratch en 1h32'49"
Résultats :

Un grand merci a David

Le Trail des Bosses

Le dimanche 15 novembre 2015




Mado PAQUIN 157éme au scratch 3éme MASTER 1F en 4h09'27"

Résultats :

L'Ekiden de Villers les Nancy

Championnat de Lorraine 2015

Le dimanche 25 octobre 2015
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Equipe Masculin OCT 55/1

SE
SE
SE
SE
SE
SE

ES
JU
JU
SE
VE
Ju

OCT 551
OCT 551
OCT 551
OCT 551
OCT 551
OCT 551

OCT 5672

OCT 552
OCT 552
OCT 552
OCT 55f2
OCT 552

arize
1433371
375872
452966
1000374
711443

710936

1106224
630189
126212
1054808
278461

055029 HOMME ok
055029 0 HOMME ok
055029 0 HOMME ok
055029

55025
55025

pssaza  MIXTE

ok
055029 0 MIXTE ok
055029 0 MIXTE ok
055029 0 MIXTE ok
055020 0 MIXTE ok
055029 0 MIXTE ok

3éme équipe au scratch en 2h26'28" QLF

Vice-Champion de Lorraine et record de Meuse battu

et qualifiee pour le championnat de France

Equipe Mixte OCT 55/2 1er équipe au scratch en 2h51'55"




Equipe championne de Lorraine Mixte
Félicitations
Résultats scratch :

Résultats Championnat de Lorraine: E

Le Marathon de Francfort

Le dimanche 25 octobre 2015

42,195 kms :

Christophe RENAUD 2931éme au scratch en 3h3022"
Isabelle BAUGNON 6074éme au scratch en 3h56'57"
Christophe LECOMPTE 6077éme au scratch en 3h56'57"
Gérald HUMBERT 6692éme au scratch en 4h03'54"
Caroline GAIGNARD 6691éme au scratch en 4h03'54"

Bravo a tous

Résultats :

42.195 en relais :



Odile CARRE; Virginie VISINONI
Christelle CHARUE; Bella GEIB

19éme équipe sur 428 en 3 h44'51"

Le Marathon de Strasbourg

Le dimanche 25 octobre 2015
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Thierry ROSSI 332éme au scratch 124éme MH1 en 3 h46'26"

M:

Le Trail de GALILEE

Le dimanche 25 octobre 2015




Trail de 26 km 1300m déniv+
Sébastien HOLIN 14éme au scratch 8éme SH en 2 h26'29"
Résultats :

Le Trail de la croix des Carmes

Le dimanche 25 octobre 2015

Trail de 25 km 800m déniv+

Sébastien VANDUREN 84éme au scratch en 3 h17'27"
Résultats :

L'endurance Trail des Templiers

Du 23 au 25 octobre 2015



2

MILLAL e

BRNE [Fsbvaldts amph s

FredericJUNG 17
Dossard 3040 Endurance Trail - 5SE H

Etat
Finisher

1688n

1168n

GH8n

188n

Class. Class. SEH  Dernier point Temps de course  Vitesse
6 B Ve, 16:09 Arrivee- 11:53:59 843 km/h

JOUR/HEURE DE PASSAGE Ve 16:09

TEM PS DE COURSE 11:53:59
CLASSEMENT AU POINT E
VITESSE 7.79km/h

ALTITUDE
DIST. DEPUIS LE DE
DIST. DEP LIS LECA
D+ DEPLIIS LE DEPA
D+ DEPLIS LE CADE

ARRIVEE-

Bl

18kn 28kn 30kn A8kn Skn Bk 7Akn

Course endurance Trail de 100 km 4300m déniv + :

Frédéric JUNG 6eme au scratch en 11h59 '53"

Résultats : E

Un grand Bravo Fred tu es un Champion Respect

Le Grand Raid de la réunion

La Diagonale des Fous

Bakn



Point de passage
&t Pierre

MICHEL Laurent

Heure de passage Temps de course Cumul Km

22110 22:00

Montvert les hauts-Domaine Vidot 22010 23.22

Motre Dame de la Faix
Piton Sec

Piton Textor

Mare 3 Boue
Mare a Joseph
Cilaos

Pied du Taibit
Marla

Sentier Scout
lleta Bourse
Grand Place école
Roche Plate
Maido téte cure
Sans Souci
Chemin Ratineau
Possession ecole
Grande Chaloupe
Colorado
Redoute arrivés

23100118
23100308
2310 04:08
23100528
23100829
2310 09:05
2310 11:03
23101253
2301518
231016:44
23101726
2310 19:56
23102233
24100110
24100352
241100543
24100723
2410 09:08
2410 09:59

Course : Diagonale des Fous, Equipe Hommes
Equipe: Waa Team
Catégorie: VETERANS 1 HOMMES

OhOOmn0os

Th22mn22s

3h19mn3Gs

Sh0Gmn27s

GhOGmn3ls

Th28mn54s

10R29mn26s
11h05mn37s
13h03mno1s
14h53mndds
17h189mn&as
18h44dmni2s
19h26mn&1s
21h56mn3s5s
24h38mnz25s
27h10mn16s
29h52mn51s
31h43mnios
33h23mn2ds
35h09mni2s
35h59mn15s

Ok
14km
24km
34km
40km
50km
61km
BEkm
T2km
T8km
88km
g5km
98km
10Gkm
112km
126km
136km
144km
151km
160km
164km

Du 22 au 25 octobre 2015

Alt. Scratch V1H
Gm

G660m 102&me 39&me
1565m 191&me THeme
1850m 192&me TTé&me
2165m 192eme 80eme
1584m 194&me 79&me
1387m 220&me 93&me
1210m 211éme 84éme
1260m 221eme 88eme
1580m 202&me 79&me
1640m 189&me T7eme
890m 185&me Theme
E60m 173éme G8eme
1110m 1489&me 56&me
2030m 141&me 51éme
350m 120&me 45&me
430m 117eme 44éme
15m  112éme 42&me
10m  109&éme 41eme
683m 105&me 39&me
53m  101&me 38&me

Trail de 160km avec 10 000m de dénivelé + :

Laurent MICHEL 101éme au scratch 38éme MH1 en 35h59'15"

Résultats : E

Un grand bravo a notre Grand Champion, c'est énorme



Les Foulées Vidusiennes

Le dimanche 18 octobre 2015

Les Foulées

Merci a Jess,Manu et Romain
Course de 10 km:
Mathieu HOUSSON 4éme au scratch 2éme SH en 36 '53"
Daniel BRITO 11éme au scratch 4eme SH en 39 '09"
Dylan MICHELOT 13éme au scratch ler EH en 39 '25"

Mickael WATRIN 17éeme au scratch 5eme SH en 41 '04"



Florian BRACIK 25eme au scratch 8éme SH en 42 '03"
Anabela GEIS 84eme au scratch 2eme MASTER 1F en 51 '06"
Camille KUREK 93éme au scratch 1ére CA en 51'52"

Aurelie BELIME 128éme au scratch 13éme SH en 57'25"

Résultats scratch 10 km: E cat: E

Course de 16 km 400:

Romain MAUREL ler au scratch 1ler SH en 58'28"
Anais MARTIN 11eme au scratch 1ere SF en 1h07'48"
Pascal THEVENIN 18eme au scratch 11eme MASTER 1 en 1h10'20"
Nathalie BERTIN 89eme au scratch 12eme MASTER 1F en 1h32'20"

Anne BERTIN 112éme au scratch 14éeme MASTER 1F en 1h32'20"

Résultats scratch 16 km 400: E cat: E

Un grand Bravo a tous il y avait du rouge ce week-end

Le Trail des Lumieres

Le samedi 17 octobre 2015




Trail 12km :

Alexandre CHEVALIER 18eme au scratch 10éme SH en 58'19"
Quentin LUCOT 27éme au scratch 3éme JU en 1h01'44"
Emilie FONTAINE 60eme au scratch ler SF en 1h04'18"

Christelle CHARUE 162éme au scratch 7éme MASTER 1F en 1h13'20"
Edwige LEMAIRE 189éme au scratch 21éme SF en 1h15'07"

Angelique CHARLES 191eme au scratch 22eme SF en 1h15'11"

Résultats :

Trail 20km :

David THOMAS 5eme au scratch 2éme MASTER 1 en 1h35'07"
Juilen ROUERS 54éme au scratch 28éme SH en 1h48'42"
Karine MULLER 174eme au scratch 3eme MASTER 1F en 2h03'53"
Cécile DUMOULIN 177eme au scratch 4éme MASTER 1F en 2h04'01"
Kristel DOUDOUX 190éme au scratch 6éme MASTER 1F en 2h04'49"
Odile CARRE 287éme au scratch 61éme MASTER F en 2h13'08"
Fabienne HACQUIN 305éme au scratch 26eme SF en 2h14'22"

Audrey DUMONT 384éme au scratch 22éme MASTER 1F en 2h23'19"

Résultats :



Trail 32km :

Christophe DUMONT 13éme au scratch 6éme MASTER 1 en 2h52'41"
Mado PAQUIN 62éme au scratch 1ére MASTER 1F en 3h22'54"
Résultats : d

Vou étes tous des Champions bravo

Marathon de Metz

Le dimanche 11 octobre 2015

Marathon individuel :

Gérald PETITJEAN 14éme au scratch 11eme SH en 02h 52'23"

Résultats : ﬂ

10 km de Reims

Le dimanche 11 octobre 2015

MARATHON (¢ SEMI-MARATHON 1 TINM. | 11 OCTORRE 18




10km :

Nicolas JOLY 73eme au scratch en 37'53"

Résultats : E

20 km de PARIS

Le dimanche 11 octobre 2015

; IE 11 (M _'I-'ulllll-i 2"].'--;

Belle rencontre de Fred au village des 20 km de Paris
avec Christelle Daunay(31'35"81 sur 10km et 2h24'22" au marathon)
et Yohan Durand (7'59"10 au 3000m 1h06'29" au semi marathon)
Des grands champions
20 Km :
Frédéric FLOCZEK 138 eme sur 25362 en 1h 15'15"
Marc BARDET 473 eme sur 25362 en 1h 21'07"

Christophe BOUDET 2751 éme sur 25362 en 1h 31'47"

Résultats : E

Bravo a tous



Cross POMPIER (55) a la Madine_

Le samedi 10 octobre 2015

Cross 8km400

Gérald HUMBERT 2eme MH1 7éme au scratch en 32'00"

Cross du 516eme régiment du Train de Toul

Le mercredi 7 octobre 2015

Cross 7km800

Mathieu HOUSSON éme en 29'37"

Semi-Marathon de Nancy

Le dimanche 04 octobre 2015
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semi-marathon :

Virginie VISINONI 79éme SF en 1H50'59"



Odile CARRE 62éme MF1 en 1H51'57"
Nathalie BERTIN 101éeme MF1 en 1H56'55"

Bella GEIB 103eme MF1 en 1H57'22"

Résultats : E

10 km de SELESTAT

Le 4 octobre 2015
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10 Km :
Emmanuel PRESSON 16éme SH (20 éme au scratch) en 32'44"
Romain MAUREL 21eme SH (26 éme au scratch) en 33'10"

Anais MARTIN 8éme SF (144 eme au scratch) en 39'45"

Résultats complets : A

Sedan-Charleville

Le 4 octobre 2015



24,300km :

Mickael WATRIN 99éme MH1 (275éme au scratch) en 1h47'30"

Agneés BILLAS 125eme MF1 (2325éme au scratch) en 2h32'42"

Résultats complets : d

La Longevilloise

Championnat de Meuse du 10km route

Le 4 octobre 2015

DIMANCHE 4 OCTOBRE 2015
LA LOMGENN\AI,

10D KM MARCHE - 10 KM COURSE H.S

EPREUVES POPULAIRES
Mathieu HOUSSON 2éme au scratch en 36'06"

Eric MAUREL 42éme MH1 en 48'00"

Résultats complets : A

Corrida Pédestre de Montigny-les-Metz

Le dimanche 27 septembre 2015



3 € i
» Corrida
PEDESTRE

MONTIGNY! | \METZ
N 05 2015

Gérald PETITJEAN 13éme SH en 48'53"

Abdel KENANE 3éme MH4 en 1H09'27"
Résultats :

Championnat de France de Trail

Les 26 et 27 septembre 2015
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60 km 3150 m déniv +:

Laurent MICHEL 25eme M1H (89 eme au scratch) en 7h43'53"

Résultats complets : A

Un grand Bravo Laurent



Challenge d'Automne a Metz

Le dimanche 27 septembre 2015

Bravo a notre nouvelle recrue de 'OCT 55 Sébastien HOLIN qui a remporté

le championnat de Lorraine du 10000 m piste &a METZ .

10000 m piste:

Sébastien HOLIN ler SH en 34'42"25(R1) Champion de Lorraine SH
Résultats complets : A
Félicitations

Cross ELA a THIONVILLE

Le jeudi 24 septembre 2015

Cross 9.5km :



Jessica PRESSON 1ére SF en 39'46"

Résultats complet : .Ml A venir

Bravo championne

23 éme Journée pleins Poumons

a Chauvoncourt

mamm

™ journée « Pleins Poumons »

De LA.F.L. CHAUVONCOURT




Nos Champions de la journée sur la 23éme journée pleins poumons.

La course des AS 11 km :

Romain Maurel l1er SH en 37'57"
Manu PRESSON 2eme SH en 38'32"
Mathieu HUSSON 3eme SH en 41'09"
Frédéric FLOCZEK 4eme SH en 42'07"
Anais MARTIN 1ére SF en 45'34"

Eric Maurel 3éme MH 2 en 48'06"

Résultats complet :

Bravo a tous

La Forestiére a Bar-le-Duc

Le dimanche 13 septembre 2015
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La course des blaireaux 7km

Nicolas JOLY 2éme SH en 27'11"

Jessica PRESSON 1ére SF en 30'48"

La course des chevreuils 14 km :

Romain Maurel 2éme SH en 52'58"
Manu PRESSON 3éme SH en 53'15"
Anais MARTIN 1l1ére SF en 1h02'45"

Eric Maurel 7eme MH 2 en 1h07'39"

Résultats complet :

Le semi-marathon de Longwy

Le dimanche 13 septembre 2015



Dans le cadre de leur préparation au marathon de Francfort
une dizaine d'athletes de I'OCT 55 sont allés participer

au semi-marathon de Longwy ou le parcours est séléctif,

Résultats : ﬂ

Bravo a tous avec ¢a vous serez préts pour votre objectif.

Challenge Solvay a Dombasle

Le dimanche 13 septembre 2015

10 km

Sebastien HOLIN 28éme au scratch en 38'02"

Résultats : E

Trail national cote d'Oplale




Le dimanche 13 septembre 2015

| TRAIL NATIONAL
) COTE FOPALE|

31km 900m déniv+
Matthieu Triplet 183éme / 65éme MH 1 en 3h03'34"
Résultats :

ourse nature la Hanchoise

Le samedi 12 septembre 2015

8km700

Olivier GOUTHIERE 2éme MH 2 en 38'23

Résultats :



La Caldéniacienne

Le dimanche 6 septembre 2015

Résultats:

10 km: H semi marathon: II



